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Systemy implantow
z potaczeniem stozkowym
—Co si¢ naprawde liczy?

Autorzy _ Frank Maier M.Sc., Aneta Pecanov-Schroder

bylo powstawanie w ciagu kilku miesiecy pio-
nowego zaniku kosci w calym obrysie im-
plantu. Ten wtasnie zanik kosci, opisany w lite-
raturze w sposoéb wyczerpujacy, zostat nazwany
,reakcja fizjologiczna” z uwagi na szerokos¢
biologiczna. Jednakze z powodu zaniku kosci
dochodzito réwniez do zaniku tkanek miekkich
wokdt implantu. Zjawisko to okazato sie szcze-
golnie dotkliwe w tych partiach uzebienia, ktére
sa istotne z punktu widzenia estetyki. Poszu-
kujac rozwigzania problemu wziglem udziat
w kursie organizowanym przez doktora Ashok’a
Sethi-kierownika Implant Dentistry, Royal
College of Surgeons, w Londynie. Wyktadowca
ten potrafit szczeg6lowo udokumentowac wiele
Ryc. 1_Implant okolicy 23 po _Coraz wiecej producentéw oferujacych dlugoterminowych estetycznie stabilnych re-
9 latach: zamiast recesjiwidoczny ~ implanty decyduje sie na zastosowanie stoz-  zultatow z zastosowaniem implantéw Ankylos.
jestraczej nadmiar tkanek migkkich. ~ kowego potaczeniaimplantu ztacznikiem. Spe-  Dzieki temu szkoleniu zdecydowatem sie na
cyficzne korzysci dla stomatologéw i pacjen- wyprobowanie tego systemuw swojej praktyce.
tow, wynikajace z wyboru systemu implantéw
Ankylos, sprawdzonego od 25 lat, a mianowicie _Wijakim przypadku klinicznym zdecydowat
dtugotrwaty, stabilny poziom kosci oraz pra-  sie Panporazpierwszy nazastosowanie systemu
widlowg tkanke miekka przedstawia doswiad-  Ankylos?
czony implantolog, dr Frank Maier M. Sc. z Ty- Moim pierwszym przypadkiem, w ktérym
bingiw rozmowie z dr Aneta Pecanov Schréder.  zastosowalem implant systemu Ankylos, byt
brakujacy kiel. Przekonata mnie prostota pro-
cedury chirurgicznej. Szczegélnie korzystne
_Aneta Pecanov Schroder: Panie doktorze wydawato mi zastosowanie rozwiertaka stoz-
system implantéw Ankylos, opracowany przez —kowego z zestawu chirurgicznego Ankylos pod
prof. Nentwiga i dr Mosera swietuje w nastep-  koniec opracowywania toza implantu.
nym roku jubileusz 25 — lecia zastosowania
klinicznego. Stozek, ktory stanowi potqczenie _W jakim zakresie okazato sie to korzystne?
pomiedzy implantem a tqcznikiem, jest elemen- Rozwiertak stozkowy z zestawu chirurgicz-
tem stabilnym mechanicznie. Z jakiego powodu  nego powoduje redukcje nacisku szyjki im-
wybral Pan przedstawiony wczesniej system plantu na obszar blaszki korowej kosci przy
implantow? wprowadzaniu implantu, a po drugie za po-
moca tego narzedzia fatwo jest uzyskac¢ drobne
dr Frank Maier: Przed okolo dwunastu fragmenty kosci wlasnej pacjenta do niewiel-
laty rozpoczatem stosowanie innego, wczesniej  kich augmentacji. Poniewaz tkanki miekkie
znanego systemu implantologicznego. Zauwa-  szczelnie uktadaja sie¢ pomiedzy powierzchnia
zalna konsekwencja stosowania tego systemu  szyjki implantu, a $ruba gojaca w postaci pier-
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Scienia uszczelniajacego, tworzy sie estetyczny
i stabilny profil wytaniania: Narycina 1 mozna
dostrzec, ze zamiast zaniku dochodzi raczej do
wzrostu ilodci tkanki miekkiej oraz jej szczel-
nego dopasowania.

unikna¢ zaniku tkanki kostnej. ,Platform swit-
ching” istnieje wyltacznie w przypadku implan-
tow posiadajacych potaczenie stozkowe. Stozek
daje jednak réwniez i inne zalety: w przypadku
niewielkiego kata zbieznosci $cian stozka i du-
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_Zagwarantowanie stabilnego profilu wyta-
niania — czy nie ono jest celem wszelkich spraw-
dzonych systeméw implantéw?

W przypadku wiekszosci systeméw zaleca
sie pozycjonowanie szyjki implantu na réwni
z koscia lub nawet nieco powyzej (suprakrestal-
nie), ma ono jednak znaczacy wpltyw na pé6z-
niejszy profil wylaniania i potozenie krawedzi
ostatecznej odbudowy. Dodatkowo przebieg
procedur augmentacjiicaty procesleczenianaj-
czesciej nie sa zbyt dokladnie przewidywalne.

_Jak zachowuje sie ten proces w przypadku
implantu typu Ankylos?

Szyjka implantu moze zosta¢ umieszczona
ponizej poziomu kosci (subkrestalnie) z uwagi
na polaczenie stozkowe, ktére jest niezwykle
szczelne i nie zezwala na mikroruchy, a ko$¢ na-
rasta ponad szyjke implantu (Ryc. 2). Tkanki
miekkie moga zosta¢ uformowane za pomoca
Sruby gojacej lub prowizorycznej korony, przy
czym wybdr jest dowolny. Potozenie krawedzi
korony ustalane jest jedynie przez sam acznik w
takisposobiz powygojeniu pozostaje przestrzen
o szeroko$ci kilku milimetréw do ustalenia osta-
tecznego profilu wytaniania. W obszarze istot-
nym pod wzgledem estetycznym jest to bardzo
wazne. Dalsza zaleta jest mozliwo$¢ glebszego
osadzenia implantu w przypadku waskiego wy-
rostkazebowego, az douzyskaniawystarczajacej
szerokosci kosci, aby w p6Zniejszym czasie nie
doszto do jej zaniku (Ryc. 3).

_Jaki wptyw wywiera ,platform switching”

na odbudowe tkanek twardych i miekkich?
Dzigki ,platform switching” nie mozna spo-

wodowac przecigzenia w obszarze szyjki im-

plantu — w ten sposéb jednoczes$nie wyraznie

zej powierzchni uzyskuje sie lepsze uszczelnie-
nie oraz bardzo stabilne potaczenie pomiedzy
poszczegblnymi elementami.

_Jak powstaje to potaczenie?

Dziatajaca sita podczas dokrecania $ruby
mocujacej tacznik powoduje gtebokie wprowa-
dzenie i dopasowanie stozka do korpusu im-
plantu co gwarantuje brak mikroruchéw. Taki,
dwufazowy implant zachowuje sie podczas
badan kontrolnych jakby byt implantem jedno-
fazowym. Samoklinujace sie poltaczenie stoz-
kowe nie potrzebuje zasadniczo sruby mocuja-
cej,zamiast niej niezbednajestsruba,stuzacado
zblizenia do siebie dwdch powierzchni o ksztal-
cie stozka. Trwate zlaczenie elementéw nastapi
dzieki wlasciwo$ciom samego potaczenia stoz-
kowego. Badania polaczenia implantu z taczni-
kiem wykazuja zalety takiego samoklinujacego
sie stozka w odniesieniu do obcigzenia im-
plantu oraz zaniku masy kostnej.

_Jakmozna sprawdzic, czy stozek jest rzeczy-
wiscie samoklinujacy?

Sprawa jest prosta: po poluzowaniu $ruby
mocujacej rozlaczenie potaczenia stozkowego,
wyijecie elementu, mozliwe jest jedynie z uzy-
ciem dodatkowej sity pociagajacej. Wielu pro-
ducentéw implantéw zamieszcza informacje
o zaletach polaczenia stozkowego w tresci ma-
teriatéw reklamowych, réwniez wtedy, gdy nie
sa spelnione warunki samodzielnego klinowa-
nia sie tych potaczen: kat zbieznosci $cian
stozka nie powinien przekraczac 6°, powierzch-
nia przylegania powinnaby¢ duzaiprecyzyjna,
a $cianki implantu nie powinny by¢ zbyt cien-
kie. Ankylos charakteryzuje sie wszystkimi
tymi wymienionymi cechami, ktére skutkuja

Ryc. 2_Zmiany poziomu ko$ci wokot
implantu w przeciggu roku.

Ko$¢ narosta na szyjke implantu
oraz tam pozostata!

Ryc. 3_Zab 22 po pionowym
ztamaniu zostat zastapiony
implantem Ankylos. Dzigki
potaczeniu stozkowemu tkanki
wokét implantu zostaty
ustabilizowane.

Ryc. 4_Gieboko wprowadzony
implant 24, 6 lat po zaopatrzeniu
protetycznym. Ko$¢ wyraznie
narosta na szyjke implantu. Gdyby
potaczenie implantu z fgcznikiem
byto niedokfadne lub gdyby miaty
miejsce mikroruchy, pojawitoby sie
pionowe uszkodzenie kosci w obrysie
implantu, siegajace do obszaru
Znaczaco ponizej szyjki implantu.
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ostatecznie wzrostem kosci powyzej szyjki im-
plantu oraz trwatym, stabilnym utrzymaniem
takiego stanu (Ryc. 21 4). Ponadto do potaczenia
elementéw wystarcza niewielki moment obro-
towy, wynoszacy jedynie 15 Ncm, wartos$¢ ta
jest znacznie mniejsza niz w przypadku innych
znanych systeméw implantologicznych. Za-
pobiega to ponadto ryzyku poruszenia sie
implantéw podczas wprowadzania tacznikéw
przy natychmiastowym obciazeniu w warun-
kach stabej stabilizacji pierwotne;j.

_W odniesieniu do ,krytycznej ilosci kosci“ -
jakq Srednice implantu uznaje Pan za spraw-

umiejscowienia elementow jedynie za pomocg
samego stozka w zwiqzku z tym mozliwe jest ich
swobodne i dowolne pozycjonowanie w zakresie
360°(,C”). Jakq zalete dostrzega Pan w opcji po-
zycjonowania (,X”), ktéra zostata wprowadzona
przed okoto czterema laty?

Pozycjoner umozliwia doktadne przeniesie-
nie i precyzyjne ustawienie tacznika w implan-
cie. Utatwia réwniez prace technikowi denty-
stycznemu. Szczegdlnie w przypadkach zaopa-
trywania ubytkéw w szczece za pomoca mostu
pozycjoner zdecydowanie usprawnia precy-
zyjne przeniesienie sytuacji z modelu do ust pa-
cjenta. Jednakze nie kazdy rodzaj pozycjonera

Ryc. 5_Widok na pozycjonery
ponizej poziomu stozka implantow
oraz nienaganny stan tkanek

miekkich —typowy dla
systemu Ankylos.

Ryc. 6_Zaopatrzenie Ankylos —
SynCone w szczece 7 lat po
wszczepieniu implantow.

10|
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dzong w codziennym praktycznym zastosowa-
niu w przypadkach wgskiego wyrostka zebo-
dotowego?

W przypadku waskiego wyrostka zebodo-
towego zalety wykazuja szczegélnie mate im-
planty o $rednicy 3,5 mm. Implanty o takiej
$rednicy stosujemy w ponad 8o % przypadkow,
pozostaty udzial stanowia implanty o $rednicy
4,5 mm. Ponadto istotng sprawdzong zaletg im-
plantéw o $rednicy 3,5 mm jest mozliwo$¢ zao-
patrywania pojedynczych brakéw nawet w ob-
szarze zebow trzonowych. Dodatkowo zaleta
praktyczna jest to, iz potaczenie stozkowe jest
takie samo, niezaleznie od $rednicy implantu.
Implanty o dtugosci wiekszej niz 11 mm stosuje
sierzadko. Z uwagina praktycznie brak wystepo-
wania zaniku kosci mozliwe jest uzyskanie tej sa-
mej powierzchni osteointegracji z zastosowaniem
implantéw krétszych, niz w innych systemach.

_Za pomocq systemu Ankylos C/X lekarze po
raz pierwszy w ramach systemu implantologicz-
nego posiadajq pelng mozliwos¢ wyboru pomie-
dzy swobodnq protetykq (,C*), a pracq z pozycjo-
nerem (,X"). Dodatek ,C/X” oznacza mozliwos¢
wprowadzenia i ustawienia elementéw prote-
tycznych (,X) w szesciu wstepnie zdefiniowa-
nych pozycjach. W takich przypadkach mozliwa
jestrezygnacja z klucza przenoszacego. Ponadto
uzytkownicy majq nadal mozliwos¢ dowolnego

oferuje podobne zalety. Tradycyjne polaczenia
np. heksagonalne musza zosta¢ przymusowo
wyprodukowane z okreslonym dopasowaniem
pozwalajacym na pewien luz. Zwane jest to
szczeling dopasowania, ktdra jest niezbedna
i jej wymiary sa $cisle technicznie okreslone
natomiast w pewnych sytuacjach moze ona
by¢ powodem niekorzystnego przemieszczenia
tacznika wzgledem implantu.

_W jakich przypadkach decyduje sie Pan na
zastosowanie pozycjonera, a kiedy stosuje Pan
elementy zmozliwosciq swobodnego ustawienia
w zakresie 360°?

Zasadniczo uznaje pozycjoner za bardzo
wazny i stosuje gtéwnie takie taczniki. W przy-
padku konieczno$ci zastosowania tacznika kato-
wego stosowanie pozycjonera nie zawsze jestko-
rzystne, poniewaz tacznik nachylony nie moze
by¢ ustawiony w spos6b catkowicie swobodny.
W przypadkach zaopatrzenia natychmiasto-
wego preferuje jednak taczniki, ktére moge usta-
wi¢ wedlug zebéw sasiednich lub réwnolegle
wobec siebie bez wstepnie okreslonej z géry po-
zycji, taczniki posiadajace mozliwos¢ ustawienia
w zakresie 360°. Ponadto zastosowanie prefa-
brykowanych tacznikéw, takich jak w systemie
SynCone, stuzacym do zaopatrzenia bezzebnej
szczekioraz zuchwy jest mozliwe jedynie wtedy,
gdy nastapi rezygnacja z pozycjonera (Ryc. 5).
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Ryc. 7_Zaopatrzenie w formie mostu
w zuchwie na czterech implantach
Ankylos wprowadzonych w okolicach
35, 33, 4345 oraz po augmentacji
blokiem kosci. W przypadku
zastosowania sprawdzonego
systemu implantow nawet
skomplikowane przypadki moga

by¢ zaopatrzone w sposob
przewidywalny.

Ryciny —dr Maier.
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_Prosze o doktadniejsze wyjasnienie tych
informacji.

W przypadku systemu SynCone chodzi
o prefabrykowane elementy dajace mozliwosé
natychmiastowego zaopatrzenia pacjenta pro-
teza oparta na koronach teleskopowych.

Uniwersalne zastosowanie takiego systemu
jest mozliwe tylko wtedy, gdy system zawiera
taczniki o réznych katach nachylenia, ktére
moga by¢ ustawione swobodnie uzyskujac

l ! ' r

jednolity tor wprowadzania ostatecznej rekon-
strukcji. System SynCone oferuje wstepnie wy-
konane elementy o kacie do 30" —ktére to moga
by¢ bezproblemowo ustawione réwnolegle na-
wet w ustach pacjenta poniewaz w przypadku
systemu Ankylos mozliwa jest takze rezygnacja
z pozycjonera.

_Jak wiadomo, protezy teleskopowe oparte
na implantach sprawdzily sie w zastosowaniu
praktycznym, ich wykonanie jest jednak czaso-
chionne i nieekonomiczne. W czym, wedtug
Pana doswiadczenia, przejawiajq sie zalety
systemu Ankylos w powiqzaniu z prefabryko-
wanymi podzespotami SynCone?

Koncepcja zaopatrzenia SynCone ma wiele
zalet: jest korzystna co do kosztéw, szybka i ofe-
ruje dobrg ochrone przed sitami zwarcia. Rekon-
strukcje protetyczne sa estetyczne, a zabiegi hi-
gienicznedla pacjentasatatwe do przeprowadze-
nia. Te zalety uzupelnia dodatkowo zwiekszenie
ilosci filaréw: istniejaca, wyjmowana proteza
zebowa w przypadku wytamania sie jednego
zeba moze by¢ w nieskomplikowany sposéb zre-
konstruowana i nadaje sie do dalszego uzytku.
Ponadto zaopatrzenie hybrydowe w potaczeniu
z pozostalym uzebieniem resztkowym jest moz-
liwe, a jego wykonanie nie stwarza probleméw.

_Wijakich sytuacjach sprawdzity sie odbudowy
SynCone z kqtem stozka wynoszqcym 5 stopni?

W przypadkach bezzebia stosujemy zasad-
niczo w zuchwie cztery implanty z tacznikami

okacie zbieznosci scian stozka 4°lub 5°. W szczece
natomiast, w celu uzyskania rekonstrukcji
znaczaco pozbawionego plyty podniebiennej
zaleca si¢ wprowadzenie 6 implantéw (Ryc 6).
W mojej praktyce stosuje sie w tym przy-
padku odbudowy posiadajace stozek o kacie
réwnym 5°.

_Prosze Panaorade dla nowicjuszy w dziedzi-
nie implantologii: Co powinno stanowic czynnik
decydujqcy dlalekarza podczas wyboru systemu
implantéw?

Wedlug mnie decydujacym czynnikiem
podczas wyboru systemu implantéw sa opra-
cowania oraz udokumentowany sukces kli-
niczny. Zadaniem lekarza jest zminimalizowa¢
ryzyko po stronie pacjenta oraz uzyskac rezul-
tat, ktéry jest dtugotrwale stabilny. W tym celu
nalezy postugiwac sie sprawdzonymi rozwia-
zaniami. Obecnie kazdy producentimplantéw,
z lepszym lub gorszym rezultatem, prébuje
wykorzystac zalety potaczenia stozkowego. Za-
sadniczo brak jest systeméw, dysponujacych
podobnym zasobem danych, jak system im-
plantéw Ankylos. Kolejne opracowania i aktu-
alizacje systemu Ankylos nie spowodowaty
zadnej zmiany kata nachylenia stozka, co
$wiadczy o jego dlugoterminowym sukcesie
klinicznym. Nowsze systemy wprowadzane sa
na rynek bez ugruntowanych informacji kli-
nicznych. O dtugotrwatych rezultatach niktjuz
nie méwi — nowe systemy sa obecnie wyprébo-
wywane na pacjentach. Dla mnie ponadto
wazne jest, czy za 20 lat mozliwe bedzie naby-
cie ,czesci zamiennych” dla moich pacjentéw,
co w przypadku producenta o ugruntowanej
pozycji na rynku jest raczej prawdopodobne

(Ryc.7)._
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